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PRESSE-INFORMATION

Informationsangebote erweitert und optimiert

Mitglieder der Aktion Zahnfreundlich e. V. profitieren besonders

Ob digital oder analog, die Berliner Aktion Zahnfreundlich e V. (AZeV) nutzt alle
Moglichkeiten, um iiber (zahn-)gesunde Erndhrung zu informieren und leistet damit einen
beachtlichen Beitrag zu mehr Zahngesundheit. ,Mit der Erweiterung und Optimierung
unseres Medienangebotes wollen wir nicht nur fiir mehr Wissen und Motivation
insbesondere beim Praxisteam sorgen, sondern auch Patienten und die breite Bevolkerung
zum Thema Erndhrung und Zahngesundheit sensibilisieren”, so Prof. Dr. Stefan Zimmer, 1.
Vorsitzender der AZeV und Leiter des Departments fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde
der Universitat Witten/Herdecke.

Online Magazin ZAHNFREUNDLICH

Mit dem neuen Online-Magazin ZAHNFREUNDLICH stellt die AZeV zur IDS 2019 ein 20 Seiten
starkes Heft vor, dessen Titelfoto bereits neugierig macht. Zu Recht, denn auch im Kinstler-
Portrat und Interview mit dem bekannten deutschen Comedian Dieter Nuhr spielen Zahne
und die , Kleintiere und Schadstoffe”, die aus ihren Zwischenrdumen entfernt werden
missen, eine wichtige Rolle. Die Mundhygiene ist Gibrigens mit besonderem Blick auf die
Wirksamkeit von Zahnpasten und ihre Inhaltsstoffe eines der Schwerpunktthemen des aktuellen
Heftes. Extra zur IDS 2019 hat die AZeV auch eine gedruckte Version des Magazins produzieren
lassen — dazu Prof. Zimmer: ,Die gedruckten Hefte konnten wir Gber die Anzeigen unserer
Firmenmitglieder finanzieren, sodass wir diese erfreulicherweise fiir unsere IDS-Besucher zum
Mitnehmen bereitstellen kénnen.”

Relaunch fir zahnmaennchen.de

Punktlich zur IDS prasentiert die AZeV auch ihre vollig neu gestaltete Website: aktuell,
Ubersichtlich, benutzerfreundlich. Ein Relaunch mit optimierter Seitenstruktur und neuem
Design — eine entscheidende ,,AZeV-Visitenkarte”, die sowohl fiir die Zahnarztpraxis als auch
far Patienten Wissenswertes rund um die Zahngesundheit enthdlt. Zu den Highlights gehort
zweifelsohne, dass neben den Aufklarungsmedien auch das ZAHNFREUNDLICH MAGAZIN
zum komfortablen Lesen mit Blatterfunktion und zum Download bereitsteht. Dariiber hinaus
wird die Website mit dem Relaunch auf allen Endgeradten und Browsern optimal dargestellt —
zahnfreundlich und benutzerfreundlich.



ZAHNFREUNDLICH APP - perfekt fiir die praxisinterne Schulung

Uber 100 Praxis-Mitarbeiter*innen aus dem gesamten Bundesgebiet und sogar einige
Zahnarzte*innen haben sich inzwischen als ,,Experten fiir zahnfreundliche Erndhrung”
qualifiziert. ,Daher freue ich mich besonders, dass einige von ihnen unserer IDS-Einladung
gefolgt sind, wir sie persdnlich kennenlernen dirfen und mit ihnen aktuelle Fragen zur
Erndhrungsberatung diskutieren konnen®, betont Prof. Zimmer. Die Qualifizierungs-App
bietet nicht nur fir das Praxisteam Vorteile: Das mobile E-Learning-Programm kann
zeitsparend per Handy oder Tablet von (berall aus absolviert und je nach individuellen
Moglichkeiten, Lernfortschritten und Praferenzen zu jeder Zeit wiederholt werden. ,, Auch fir
die Zahnarztpraxis liegen die Vorteile der ZAHNFREUNDLICH APP auf der Hand. Im Vergleich
zu Prdsenzveranstaltungen bietet die digitale Qualifizierungs-App insbesondere den AZeV-
Mitgliedern voéllig kostenfrei Lerninhalte, die auch zur praxisinternen Schulung genutzt
werden kdnnen und z. B. einem Lunch&Learn-Konzept einen véllig neuen Input geben
kdnnen, rat Prof. Zimmer. Darliber hinaus sind qualifizierte Experten*innen auch ein
Gewinn fiir das Praxis-Image — vor allem aber fiir den Patienten!

Facebook plus Instagram

Dem wechselnden Informationsverhalten der jungen Internetnutzer tragt die AZeV nunmehr auch
mit ihrer Prdsenz auf Instagram Rechnung und erganzt damit den bisher gepflegten Facebook-
Auftritt. Ziel ist es auf beiden Kanalen ganz aktuell per Willkommensportrat AZeV-Mitglieder
vorzustellen, auf neue Aufklarungsmedien wie z. B. die beliebte Milchzahnbroschiire, die es jetzt
auch in tlrkischer Sprache gibt, aufmerksam zu machen, iber ,Zahnmannchen on Tour” zu
berichten, sowie per Posts neue Zahnmannchen-Produkte und selbstverstdndlich auch das aktuelle
ZAHNFREUNDLICH MAGAZIN bekannt zu machen.

NEWS zu zahnfreundlich ausgezeichneten Produkten

Vorbildlich: Als erste Kinderzahncreme punktet Putzi mit der Umsetzung der neuesten
Empfehlungen der zahnarztlichen Fachgesellschaften: Die Kinderzahncreme enthélt nicht nur 1.000
ppm bioverfligbares Fluorid, sondern lasst sich auch durch die auf nur 4 mm verkleinerte
Tubenoffnung optimal dosieren.




Dass Putzi dariiber hinaus auch den hohen Zahnfreundlich-Qualitdtsanforderungen entspricht und
mit dem ZAHNMANNCHEN ausgezeichnet wurde, ist ebenso vorbildlich wie die exakten
Anwendungshinweise auf der Tube.

Neu und zahnfreundlich: Mama Bio-Stilltee von HiPP

Fiir Nachwuchs in der zahnfreundlichen Produkt-Familie sorgt HiPP mit dem neuen ,,Mama Bio-
Stilltee”. Mit ausgewahlten Krdautern wie Fenchel, Anis und Kimmel in hochster Bio-Qualitat
unterstitzt der Tee die Milchbildung und hilft der Mama, den ansteigenden Flissigkeitsbedarf
wahrend der Stillzeit wohlschmeckend zu decken. Zitronengras und Melisse verleihen ihm ein
erfrischendes Aroma. Damit der Tee seine Zahnfreundlichkeit auch behalt, heillt es fir die
Zubereitung , bitte keinen Zucker”!

Zahnpasta mit Lernkonzept: 7 Friichtli aus der Schweiz

7 Tuben, 7 Motive, 7 Farben und 7 fruchtige Geschmacksrichtungen (Lakritze, Apfel, Zitrone, Birne,
Vanille, Orange, Kirsche) bieten beim Zdhneputzen viele Ansatze fiir Lernspiele. So kdnnen sich
Kinder etwa jeden Tag eine andere Zahnpasta aussuchen und dabei gleich die Wochentage lernen.
Sie kénnen die Friichte herausschmecken und dabei ihre Namen lernen oder sich eine Farbe
aussuchen und lernen, die Farben zu unterscheiden. Bereits auf der kindgerecht gestalteten
Verpackung erkennen sie am ZAHNMANNCHEN-Symbol, dass diese Zahnpaste gut ist fir
Kinderzahne.
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Uber die Aktion Zahnfreundlich e. V.

Die Aktion Zahnfreundlich e. V. ist ein gemeinnitzig arbeitender Verein mit weit ber 700
persoénlichen Mitgliedern (Wissenschaftler, Zahnarzte, Arzte, Erzieher, Ernahrungsberater,
Prophylaxefachkrafte, Vertreter der Krankenkassen, Journalisten), Herstellern und Vertreibern
zahnfreundlicher Produkte aus den Bereichen Lebensmittel, Kosmetik. Pharma und Oral Care sowie
Fordermitgliedern. Gemeinsames Ziel und satzungsgemaBer Zweck des 1985 gegriindeten Vereins
sind: Aufklarung der Offentlichkeit (ber die Zusammenhinge zwischen Zahngesundheit und
Erndhrung, Verbesserung der Mundgesundheit und Forderung zahnfreundlicher
Erndhrungsgewohnheiten. 1. Vorsitzender ist Univ.-Prof. Dr. med. dent. Stefan Zimmer, Leiter des
Departments flr Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde der Universitat Witten/Herdecke, Alfred-
Herrhausen-Str. 50, D-58448 Witten.



