
20 Jahre Aktion zahnfreundlich e.V.  

1985 wurde die Aktion zahnfreundlich e. V. (AzeV) von Wissenschaftlern, Zahnärzten
und Wirtschaftsunternehmen in Darmstadt gegründet. Die Non-Profit-Organisation ist
als gemeinnützig arbeitender Verein anerkannt. Heute gehören 450 persönliche Mit-
glieder, Wissenschaftler, Zahnärzte, Ärzte, Ernährungsberater, Prophylaxefachkräfte,
zahnmedizinische Organisationen, Vertreter der Krankenkassen und Fachjournalisten
sowie 27 Firmenmitglieder zur AzeV. Ihr gemeinsames Ziel heißt Zahngesundheit für
möglichst viele Menschen in Deutschland. Kernpunkte der Arbeit sind die Aufklärung
der Öffentlichkeit über die Zusammenhänge zwischen Zahngesundheit und Ernährung
sowie die Förderung einer zahngesunden Ernährungsweise.

Zahnmännchen mit Schirm
Markenzeichen der AzeV  ist das international geschützte Logo Zahnmännchen mit
Schirm. Es signalisiert Zahngesundheit, steht für  „zahnfreundlich“ und kennzeichnet
Produkte, die nachweislich weder Karies noch Erosionen an den Zähnen verursachen.
Das Logo wird nur an Süßwaren und Arzneimittel verliehen, die in wissenschaftlichen
Tests bewiesen haben, dass sie weder kariogen noch erosiv sind. Jedes einzelne
Produkt muss sich diesen Tests unterziehen, die ausschließlich von zertifizierten Univer-
sitätsinstituten durchgeführt werden dürfen. Mit dem Zahnmännchen ausgezeichnete
Süßwaren grenzen sich ganz eindeutig von nur „zuckerfreien“ Produkten ab. Denn die
Kennzeichnung „zuckerfrei” oder „hergestellt unter Verwendung des Zuckeraustausch-
stoffes X” sagt noch nichts über die Zahnfreundlichkeit eines Produktes aus.

Für die Zukunft: ein neues Signet und neue Partner
Um dem Prädikat „zahnfreundlich“ noch mehr Gewicht zu verleihen, wurde ein neues
Signet in Form eines Prüfsiegels entwickelt, in dessen Mittelpunkt das Zahnmännchen
steht. Wissenschaftlich geprüfte zahnfreundliche Süßwaren erhalten den Zusatz
„getestet“ oder „wissenschaftlich getestet“.
Neben den traditionellen Firmenmitgliedern - Herstellern und Vertreibern zahnfreund-
licher Süßwaren und Arzneimittel – können sich jetzt auch Hersteller von Mundhygiene-
produkten um eine Mitgliedschaft als Partner der AzeV bewerben.

Weltweit wird das Zahnmännchen durch Toothfriendly International vertreten. Die selbst-
ständig agierende AzeV ist sowohl Mitglied dieser Dachorganisation als auch der erst
kürzlich gegründeten Stiftung Toothfriednly Foundation. Beide Organisationen haben
ihren Sitz in Basel (Schweiz).  
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Während der IDS:
Toothfriendly Foundation AzeV: Gast der Bundeszahnärztekammer
Passage zwischen Hallen 13/14, Stand V 3 Halle 13.2, Gang O/P, Stand 50/51

Text und neues Signet zum Download unter: www.zahnfreundlich.org → Deutschland → News &
Presse  (04/05)
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