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Xylinetten mit dem Qualitätssiegel Zahnmännchen ausgezeichnet

Das jüngste Firmenmitglied der Aktion zahnfreundlich e.  V.  (Berlin),  die  Xylies
GmbH (Bruckberg) hat mit Xylinetten ein „innovatives Zahnpflegeprodukt“ auf den
Markt  gebracht.  Die  „süße  Zahnpflege“  ist  zuckerfrei  und  zahnfreundlich,  hat
natürliche  Inhaltsstoffe  und  besteht  fast  vollständig  (95  %)  aus  dem
Zuckeraustauschstoff Xylit. 

Xylinetten wurden vom Zahnärztlichen Institut der Universität Zürich wissenschaftlich
getestet, erhielten das Prädikat „zahnfreundlich“ und wurden mit dem Zahnmännchen
ausgezeichnet. 

Xylinetten schmecken ähnlich wie Traubenzuckerbonbons und sind in sechs leckeren
Sorten erhältlich: Ananas, Cassis, Erdbeere, Kirsche, Orange-Ingwer und Pfefferminz.
Sie sind etwa für die Zahnpflege unterwegs (wenn gerade keine Zahnbürste verfügbar
ist),  für  Kinder („ein erlaubtes Bonbon nach dem Zähneputzen!“) oder auch während
einer  KFO-Behandlung  mit  festsitzenden  Geräten  optimal  geeignet.  Die  tägliche
Zahnpflege  mit  Zahnbürste  und  fluoridierter  Zahnpasta  machen  aber  keineswegs
überflüssig! 

Bewährt in der Kariesprophylaxe 

Xylit (auch Xylitol  genannt) ist ein Zuckeraustauschstoff, der meist aus Birkenrinde oder
Mais gewonnen wird. Xylit  wird in verschiedenen europäischen Ländern,  vor allem in
Skandinavien, bereits in breitem Rahmen zur Kariesprophylaxe angewendet. Zahlreiche
Studien –  einen guten  Überblick  gibt  z.  B.  das  Buch  „Der  Einsatz von Xylit  in  der
Kariesprophylaxe“ von Prof. Kauko K. Mäkinen – zeigen, dass schon bei regelmäßiger
Einnahme von 5 bis 10 Gramm Xylit pro Tag (entspricht zwei bis drei Xylinetten) das
Kariesrisiko um bis zu 85 % gesenkt werden kann.



Auf dem IDS-Stand der Aktion zahnfreundlich e. V. können Xylinetten nicht nur probiert
werden, das Zahnmännchen-Team hält für Zahnarztpraxen und Prophylaxe-Fachkräfte
auch ein spezielles Angebot „Sonderverpackung mit 100 bzw. 200 einzeln verpackten
Xylinetten“ bereit. 
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Zur Aktion zahnfreundlich e. V. 

Die Aktion zahnfreundlich e. V. ist ein gemeinnützig arbeitender Verein. Zu ihm gehören Wissenschaftler,
Zahnärzte,  Ärzte,  Erzieher,  Ernährungsberater,  Prophylaxefachkräfte,  Vertreter  der  Krankenkassen,
Hersteller  zahnfreundlicher  Produkte  Privatpersonen  sowie  Partner-Unternehmen  aus  dem  Zahn-  und
Mundpflegebereich  und  Fördermitglieder.  Gemeinsames  Ziel  und  satzungsgemäßer  Zweck  des  1985
gegründeten  Vereins  sind:  Aufklärung  der  Öffentlichkeit  über  die  Zusammenhänge  zwischen
Zahngesundheit  und  Ernährung,  Verbesserung  der  Mundgesundheit  und  Förderung  zahnfreundlicher
Ernährungs-gewohnheiten.  1. Vorsitzender ist Prof. Dr. med. dent. Stefan Zimmer / Leiter der Abteilung für
Zahnerhaltung  und Präventivzahnmedizin, Private Universität  Witten/Herdecke,  Alfred Herrhausen Str. 50,
58448 Witten, E-Mail stefan.zimmer@uni-wh.de 
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