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Stabwechsel mit freundschaftlichem Handedruck

Aktion zahnfreundlich e.V. mit Erfolgsbilanz und neuem Vorsitzenden

Anlasslich ihrer diesjahrigen Mitgliederversammlung in NUrnberg wahlte die Aktion zahnfreundlich
e.V. am 11. Dezember Priv.-Doz. Dr. Stefan Zimmer (Zentrum fir Zahnmedizin, Universitatsklinikum
Charité, Berlin) einstimmig zu ihrem neuen 1. Vorsitzenden. Der 44-jahrige Praventivzahnmediziner
tritt damit die Nachfolge von Prof. Dr. Jean-Frangois Roulet an, der fir dieses Amt nicht mehr zur
Verfligung stand. Gleichzeitig bestimmte die Mitgliederversammlung in der ebenfalls notwendig
gewordenen Nachwahl fiir den 2. Vorsitzenden Priv.-Doz. Dr. Christian Splieth, Universitat
Greifswald, zum Nachfolger von Prof. Dr. EImar Hellwig, Universitat Freiburg. Sichtlich erfreut Gber
das Uberzeugende Wahlergebnis definierte PD Dr. Zimmer seine zukunftige Aufgabe als 1.
Vorsitzender der Aktion zahnfreundlich e.V.: "Wir mussen nicht nur die Erndhrungsberatung in
Zahnarztpraxen, Schulen und Kindergéarten durch entsprechendes Aufklarungsmaterial noch
intensiver unterstitzten und dem Verbraucher den Unterschied zwischen nur zuckerfrei und
zahnfreundlich verdeutlichen, wir miissen auch Gesundheitspolitiker auf nationaler und europaischer
Ebene davon Uiberzeugen, wie wichtig unser Signet und der wissenschaftliche Nachweis der
Zahnfreundlichkeit fir die Gesunderhaltung der Zahne sind."

Nach nur dreijahriger Amtszeit des 1. wie auch des 2. Vorsitzenden war der Fuhrungswechsel in der
Aktion zahnfreundlich e.V. erforderlich, da sich Prof. Roulet aus seiner universitaren Laufbahn
verabschiedet und ab Jahresbeginn 2003 als Leiter F & E Clinical zu IvoclarVivadent AG nach
Schaan (Liechtenstein) geht. Satzungsgemaf muss der 1. Vorsitzende des gemeinnutzigen Vereins
ein Hochschullehrer sein. Deshalb schlug Prof. Roulet bei seiner Amtsniederlegung seinen
langjahrigen Oberarzt als Nachfolger vor: "Stefan Zimmer gebuhrt nicht nur mein volles Vertrauen
und meine Anerkennung als absolut praventionsorientierter Zahnmediziner, ihn zeichnet auch eine
weitere Qualifikation fir dieses Amt aus: Als ehemaliger saarlandischer Finanzbeamter wird er
besonderen Wert darauf legen, dass das von den Finanzbehdérden anerkannte gemeinnttzige Ziel
der Aktion zahnfreundlich - die Férderung einer zahngesunden Erndhrungsweise - bestimmend fir
die Arbeit des Vorstands bleibt."

Seine Bitte um Entlassung aus der Vorstandsarbeit flir die Aktion zahnfreundlich e. V. hatte der
bisherige 2. Vorsitzende, Prof. EImar Hellwig, bereits im Sommer 2002 formuliert und mit einer
personlichen Entscheidung begrindet: Mit dem Rickzug aus allen Ehrenamtern ermdglicht sich Prof.
Hellwig im kommenden Jahr die absolute Konzentration auf die wissenschaftliche Forschung.

Dank fir beeindruckende Erfolge

Stellvertretend fur den gesamten Vorstand bedankte sich Zahnarzt Hans-Peter Kichenmeister,
Vizeprasident der Zahnarztekammer Schleswig-Holstein, fur die Arbeit des 1. und 2. Vorsitzenden.
Eine besondere Anerkennung gelte Prof. Roulet: "Sie haben seit Beginn Ihrer Amtszeit 1999 der
Aktion zahnfreundlich neue Impulse gegeben und mit Kreativitat, Ihrer personlichen Autoritdt und
Ihrem Engagement bewiesen, dass unsere gemeinniitzige Aufgabe nur in Partnerschaft zwischen
Zahnmedizinern und der Industrie erfolgreich zu realisieren ist. Fiir diese Neuorientierung und die
vielen nachhaltigen Denkanstdf3e danken wir Ihnen." Prof. Roulet versicherte, dass er dem Verein als
personliches Mitglied verbunden bleibe und seine Erfahrungen auch in Zukunft gerne einbringen
werde.

Zur Mitgliederversammlung konnte Prof. Roulet eine erfreuliche Bilanz ziehen: "Einen neuen Rekord
stellen die 111 verschiedenen Produkte, die in einem wissenschaftlichen Test ihre Zahnfreundlichkeit
bewiesen haben und deshalb mit dem Signet der Aktion zahnfreundlich e.V. ausgezeichnet wurden.
Zur SuBwarenpalette gehdren u.a. Bonbons, Schokolade, Lutscher, Karamellen, Kaugummis. Das
zahnfreundliche Angebot wird durch drei Hustensafte, ein Mineralstoffpraparat und mehrere Husten-
und Krauterbonbons abgerundet. Knapp 400 persdénliche und 23 Firmen-Mitglieder sowie drei
Rohstoffhersteller unterstitzen aktiv die Aufgaben des Vereins, der bundesweit in Zusammenarbeit
mit den Landesarbeitsgemeinschaften, den Zahnarzten und Prophylaxe-Assistentinnen in
Kindergarten und Schulen, in Zahnarztpraxen und Mundhygieneshops Ulber Zahngesundheit und
zahnfreundliche Emahrung aufklart." Ebenso erfolgreich sei die Medienarbeit, die einen
Arbeitsschwerpunkt der Vereins-Pressestelle ausmacht: In vielen Radio-Interviews und
Fernsehbeitragen sei im vergangenen Jahr Gber das Zahnmannchen mit Schirm und seine
Bedeutung fur den Verbraucher bzw. die Zahngesundheit berichtet worden. "Weit Gber 20 Millionen
Auflage erreichten alleine die Artikel in lllustrierten, Tageszeitungen, Apothekenzeitschriften und in



der Dental- sowie Sulwaren-Fachpresse. Hinzu kommen 60.000 Besucher, die durchschnittlich pro
Monat das Informationsangebot der Homepage www.zahnmaennchen.de nutzen. Und auch der erst
seit Mitte dieses Jahres "Online" angebotene Fach- und Fan-Shop wird von Zahnarztpraxen,
Prophylaxe-Assistentinnen und LAGs nachhaltig genutzt, da sie hier zahnfreundliche Stif3waren zu
besonders glinstigen Konditionen einkaufen kénnen."

Vorstand und Aufgaben

Der ehrenamtlich arbeitende Vorstand der Aktion zahnfreundlich e. V. setzt sich satzungskonform
nunmehr wie folgt zusammen: Vertreter der Hochschulen sind der 1. Vorsitzende PD Dr. Stefan
Zimmer sowie der 2. Vorsitzende PD Dr. Christian Splieth; die Zahnarzte sind vertreten durch ZA
Hans-Peter Kiichenmeister und Susanne Priehn-Kipper (fir die Bundeszahnarztekammer), die
Hersteller und Vertreiber zahnfreundlicher StiRwaren werden reprasentiert durch Felix H. Soldan (Dr.
C. Soldan GmbH, Nimberg) und Jonathan Stirmann (Diedenhofen GmbH, St. Augustin), der das
Amt des Schatzmeisters auch weiter inne hat, sowie als Vertreter der Rohstoffhersteller Claudia
Meil3ner (Palatinit GmbH, Mannheim) und Wolfgang Weber (Roquette GmbH, Frankfurt).

Die Aktion zahnfreundlich e.V. ist eine gemeinnltzige Vereinigung von Wissenschaftlern,
Zahnérzten, Arzten, Ernahrungsberatern, Vertretern der Krankenkassen und der Industrie sowie von
Privatpersonen. Sie wurde 1985 gegriindet und hat es sich zur Aufgabe gemacht, die Offentlichkeit
Uber die Zusammenhange zwischen Zahngesundheit und Erahrung aufzuklaren und eine gesunde
Ernahrungsweise zu fordern. Zur Aktion zahnfreundlich gehoren z. Zt. 23 Sifwaren- und zwei
Rohstoffhersteller sowie knapp 400 personliche Mitglieder.
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