PRESSE INFORMATION

Zahnfreundlich in den Urlaub
Aktion zahnfreundlich eV. und proDente geben Starthilfe

Unzahlige Sonnenhungrige bevélkern wie in jedem Jahr in den Sommerferien die
groBen deutschen Flughafen — voller Vorfreude auf Erholung, Abwechslung und
eine Auszeit vom Alltag. Tausenden wird die Wartezeit am Check-In nicht nur
durch den Gedanken an ihr Traumziel versiiBt: Die Aktion zahnfreundlich e.V.
(Berlin) nutzt in Kooperation mit proDente e.V. (KéIn) die vorlaufig letzten
Minuten der Urlauber auf deutschem Boden, um noch einmal Uber die Vorteile
von SuBigkeiten mit dem Zahnmannchen-Siegel aufzukléren.

Dabei kénnen sich die Reisenden direkt von den geschmacklichen Qualitéaten der
SiuBwaren Uberzeugen: Mehr als 100.000 Bonbons, Pastillen und Kaugummis
verteilen die Aktion zahnfreundlich und proDente zwischen Juni und August an
acht Metropolen-Flughé&fen. Die Sponsoren der zahnfreundlichen Produkte
zeigten sich in diesem Sommer besonders groBzlgig und dirften so manche
Naschkatze auf den Geschmack bringen: So finden nicht nur Gber 50.000 mentos
Gum Full Fruit und die neuen Smint Crystal Bonbons begeisterte Abnehmer,
sondern auch die Konsul Multivitaminbonbons sowie Schoko-Bonbons aus der
Schweiz und putzi Kinderzahnpflege-Kaugummi.

Geschulte Promotoren verschenken allerdings nicht nur StiBes zum Probieren,
auch einen nitzlichen ,Dentalsprachfihrer” geben sie interessierten
Reiselustigen mit auf den Weg. Denn sollten siiBes Geback, zuckerhaltige
Cocktails oder erfrischende Eisspezialititen den Z&hnen zu sehr zugesetzt
haben und Zahnschmerzen fir schlechte Laune sorgen, bleibt auch im Urlaub
nur die professionelle Hilfe durch einen Zahnarzt. Und was tun, wenn dem
Urlauber die Landessprache so fremd ist wie dem einheimischen Zahnmediziner
das Deutsche? Das kleine Dentalwérterbuch ,,Au Backe - Zahnschmerzen im
Urlaub® soll fir den Fall der Félle helfen, die Sprachbarriere zu Uberbriicken - und
so moglicherweise die schénsten Tage des Jahres retten.
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Die Aktion zahnfreundlich e. V. ist ein gemeinnlitzig arbeitender Verein. Zu ihm gehéren Wissenschaftler, Zahnérzte,
Arzte, Erzieher, Ernahrungsberater, Prophylaxefachkréfte, Vertreter der Krankenkassen, Hersteller / Vertreiber
zahnfreundlicher Produkte sowie Unternehmen aus dem Oral Care- und Dentalbereich und Férdermitglieder.
Gemeinsames Ziel und satzungsgemaBer Zweck des 1985 gegriindeten Vereins sind: Aufkldrung der Offentlichkeit
Uber die Zusammenhénge zwischen Zahngesundheit und Erndhrung,Verbesserung der Mundgesundheit und
Férderung zahnfreundlicher Ernahrungsgewohnheiten. 1. Vorsitzender ist Prof. Dr. med. dent. Stefan Zimmer /
Universitat Witten/Herdecke, Abteilung flr Zahnerhaltung und Praventive Zahnmedizin, 58448 Witten, E-Mail:
Stefan.Zimmer@uni-wh.de



